Carlos Sousa de Sa

Brasileiro, 41 anos

Rua Professor Luciano Maia, 38
Tatuapée - Sao Paulo - SP
Telefone: (11) 98711-6417

E-mail: carlos1983sa@gmail.com

Formacao académica

Licenciatura em Historia
Universidade Unicastelo (Conclusao: 2009)

Bacharelado em Psicologia
Universidade Sao Judas Tadeu (Conclusao: 2024)

Resumo profissional

Minha formacao em Psicologia me proporcionou uma solida compreensao dos
principios teodricos e praticos da area. Durante a graduagao, desenvolvi habilidades em
escuta ativa e intervencdes psicologicas, bem como participei de praticas clinicas
supervisionadas. Alem disso, trabalhei nas ONGs Anjos das Leste e Psicologos nas
Ruas e participei de cursos de extensao sobre direitos das pessoas em situacao de rua.

Também possuo experiéncia no atendimento psicologico voltado aos pacientes
oncologicos e em cuidados paliativos. Estou migrando de carreira e busco uma
oportunidade para atuar dentro da minha area de especializacdo, focada na
Abordagem Centrada na Pessoa (ACP).

Experiéncia profissional
Psicélogo Autébnomo - agosto/2024 - atual

Realizo atendimento psicolégico por meio da plataforma online voltada para pessoas
que estao desempregadas ou de baixa renda e que podem ter acesso ao tratamento
por meio da pratica de valores sociais.

Tenho pacientes jovens e adultos, e desenvolvo relatorios individuais, bem como a
emissao de notas e demais demandas administrativas ligadas a area.

Geréncia - Grafica Asas de Papel - janeiro/2017 - atual
Cuido da gestao administrativa, sendo responsavel pelo controle do fluxo de caixa,

orcamento e compras de materiais. Tambem faco algumas tarefas relacionadas ao
atendimento de clientes.



Experiéncia internacional

Viagem para diversas cidades cubanas para a realizagao de trabalho desenvolvido de
forma voluntaria para o projeto Brigada Sul-americana de Solidariedade a Cuba.
Janeiro de 2025

Cursos complementares

Hospital Dr. Arnaldo - Estagio em Psicologia Hospitalar
Junho de 2024 - Concluido

Instituto Fratelli - Formacao em Abordagem Centrada na Pessoa
Dezembro de 2021 - Concluido

Universidade Sao Judas Tadeu - Curso de Extensao - Comunicacao visual urbana para

populacao em situacao de rua
Dezembro de 2021 - Concluido

.

Ultimo salario e beneficios
R$ 3.000,00

Vale-transporte, Vale-refeicao
Pretensao salarial

Faixa de R$ 3.800,00

Regiodes de interesse

Facil acesso ao metrd Tatuape.
Preferéncia pela regiao de Sao Paulo - SP.
Aceito trabalhar em cidades proximas.

Tenho disponibilidade para viagens de trabalho (possuo CNH).



